
Mediacja – zatwierdzenie przez sąd ugody zawartej
w toku mediacji

Mediacja to próba doprowadzenia 

do ugodowego, rozwiązania sporu 

na drodze dobrowolnych negocjacji 

prowadzonych przy udziale trzeciej 

osoby – neutralnego i bezstronnego 

mediatora, który wspiera przebieg 

negocjacji, łagodzi powstające 

napięcia i pomaga w dojściu do 

porozumienia.

Celem mediacji jest wypracowanie 

rozwiązania satysfakcjonującego 

strony konfliktu, a nie ustalenie, kto 

ma rację w sporze.

Ugoda zawarta przed mediatorem  

powinna obejmować:
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- wskazanie stron ugody i 

mediatora,

- datę i miejsce zawarcia ugody,

- oznaczenie podstawy 

postępowania mediacyjnego oraz 

przedmiotu ugody,

- poczynione przez strony 

uzgodnienia w zakresie rozwiązania

konfliktu,

- podpisy stron ugody.

W ugodzie można zamieścić zapisy 

dodatkowe, takie jak np. 

stwierdzenie, że ugoda wyczerpuje 

wszelkie roszczenia stron 

wynikające ze stosunku prawnego 

stanowiącego przedmiot ugody, że 

jest dla stron zrozumiała. 

Ugoda zawarta przed mediatorem 

wymaga zatwierdzenia przez sąd, 
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aby uzyskać moc prawną ugody 

sądowej i wywołać takie same skutki

jak w przypadku, gdyby strony 

zawarły ugodę przed sądem. 

Należy złożyć przez jedną lub obie 

strony wniosku o zatwierdzenie 

ugody, sąd z urzędu nie może 

bowiem zatwierdzić ugody. Samo 

zawarcie ugody ani też złożenie 

przez mediatora protokołu w sądzie 

nie stanowi podstawy wszczęcia 

postępowania o zatwierdzenie 

ugody.

Na wniosek strony sąd 

przeprowadza postępowanie co do 

zatwierdzenia ugody zawartej przed 

mediatorem. 



Mediacja – zatwierdzenie przez sąd ugody zawartej
w toku mediacji

Jeżeli ugoda podlega wykonaniu w 

drodze egzekucji, sąd zatwierdza ją 

przez nadanie jej klauzuli 

wykonalności. W przeciwnym 

przypadku sąd zatwierdza ugodę 

postanowieniem na posiedzeniu 

niejawnym. Nadanie ugodzie 

klauzuli wykonalności mieści w 

sobie postanowienie o jej 

zatwierdzeniu. Sąd doręcza stronom

odpis wydanego  orzeczenia.

Sąd odmawia nadania klauzuli 

wykonalności albo zatwierdzenia 

ugody zawartej przed mediatorem, 

w całości lub części, jeżeli ugoda 

jest sprzeczna z prawem lub 

zasadami współżycia społecznego 

albo zmierza do obejścia prawa, a 

także gdy jest niezrozumiała lub 

zawiera sprzeczności.
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Ugoda zawarta przed mediatorem 

stanowi tytuł egzekucyjny. Odmowa 

zatwierdzenia ugody przez sąd nie 

wyłącza możliwości zawarcia ugody 

sądowej w dalszym toku 

postępowania. Ugoda zawarta 

przed mediatorem, po jej 

zatwierdzeniu przez sąd, ma moc 

prawną ugody zawartej przed 

sądem. Ugoda, którą sąd zatwierdził

przez nadanie jej klauzuli 

wykonalności, jest tytułem 

wykonawczym.

Zatwierdzenie przez sąd ugody 

zawartej przed mediatorem stanowi 

podstawę do umorzenia 

postępowania toczącego się 

wcześniej pomiędzy stronami. 
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