ZASILEK MACIERZYNSKI

Tekst latwy do czytania

Co to jest zasilek macierzynski?
Zasitek macierzynski to Swiadczenie pieni¢zne z ZUS.
Przystuguje rodzicom:

* po urodzeniu dziecka

« albo po przyjeciu dziecka na wychowanie
(np. adopcja)

Celem zasitku jest:

« zapewnienie pieniedzy w czasie,
gdy rodzic opiekuje si¢ dzieckiem
1 nie pracuje zawodowo

Kto moze otrzymac¢ zasitek macierzynski?

Zasitek macierzynski przystuguje osobom,
ktore sa objete ubezpieczeniem chorobowym.

Najczesciej sg to:
* pracownicy zatrudnieni na umoweg o prace
* osoby prowadzace dzialalno$¢ gospodarcza

* 0soby na umowie zlecenia
(jesli dobrowolnie optacajg sktadke chorobowg)

Nie trzeba mie¢ tzw. okresu wyczekiwania.
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Prawo do zasitku powstaje od pierwszego dnia ubezpieczenia.

Kiedy powstaje prawo do zasitku?
Prawo do zasitku macierzynskiego powstaje:
« z dniem urodzenia dziecka

« albo z dniem przyjecia dziecka na wychowanie

Jak dhlugo przystuguje zasilek macierzynski?
Okres wyptaty zasitku odpowiada:
« okresowi urlopu macierzynskiego

« oraz urlopu rodzicielskiego

Urlop macierzynski — ile trwa?

Dtugos¢ urlopu macierzynskiego zalezy
od liczby dzieci urodzonych przy jednym porodzie:

« 20 tygodni — jedno dziecko

« 31 tygodni — dwoje dzieci

« 33 tygodnie — troje dzieci

« 35 tygodni — czworo dzieci

« 37 tygodni — pigcioro lub wiecej dzieci

Cze$¢ urlopu (maksymalnie 6 tygodni)
mozna wykorzysta¢ przed porodem.
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Po porodzie matka musi wykorzystaé
co najmniej 14 tygodni urlopu.

Czy ojciec moze przejac zasilek?
Tak.

Po wykorzystaniu przez matke
co najmniej 14 tygodni po porodzie:

» ojciec wychowujacy dziecko
moze przejac pozostaly czes¢ urlopu
1 zasitku macierzynskiego

Mozliwe jest to takze, gdy:

« ojciec przerwie prace lub dziatalno$¢
1 bedzie osobiscie opiekowal si¢ dzieckiem

W szczegolnych sytuacjach
zasitek moze przejac:

* inny ubezpieczony cztonek najblizszej rodziny
(np. babcia, dziadek),
ktory faktycznie opiekuje si¢ dzieckiem

Uzupelniajacy urlop macierzynski

Prawo przewiduje dodatkowy urlop,
gdy noworodek wymaga dtuzszej hospitalizacji.

Dotyczy to m.in.:
 skrajnych wcze$niakow

e wczesniakow
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* dzieci urodzonych o czasie,
ktore przebywaty w szpitalu

W takich przypadkach:

« urlop moze by¢ wydluzony o tydzien

za kazdy tydzien pobytu dziecka w szpitalu

* maksymalnie do okreslonego wieku dziecka

(np. 8. lub 15. tygodnia zycia)

Celem jest:

« umozliwienie rodzicom opieki nad dzieckiem

po jego powrocie do domu

Ile wynosi zasilek macierzynski?
Wysokos¢ zasitku zalezy od okresu:

« 100% podstawy wymiaru
— za okres urlopu macierzynskiego

« 70% podstawy
— za okres urlopu rodzicielskiego

Mozna tez ztozy¢ wniosek o:

+ 81,5% podstawy
— wyplacane przez caly okres
(macierzynski + rodzicielski)

Jak zlozy¢ wniosek o zasilek?
Whiosek sktada si¢ do ZUS.
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Trzeba to zrobié:

« najpozniej w ciagu 21 dni
od rozpoczecia urlopu macierzynskiego

Jesli ztozysz wniosek pozniej:

« zasilek zostanie wyplacony
maksymalnie za 3 miesigce wstecz

Jakie dokumenty sa potrzebne?
Najczesciej potrzebne sa:

 skrécony akt urodzenia dziecka
(lub jego kopia)

* odpowiedni formularz ZUS:
« 7Z-3 — dla pracownikow
« 7Z-3a — dla zleceniobiorcéw
« Z-3b — dla przedsiebiorcow
* dokumenty potwierdzajace ubezpieczenie

ZUS moze samodzielnie pobrac
akt urodzenia z rejestru stanu cywilnego.

Jak wyplacany jest zasilek?
Po pozytywnej decyzji ZUS:
« zasilek jest wyptacany co miesiac

« na konto bankowe wskazane we wniosku
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Co warto zapamig¢tac?
 zasilek macierzynski przystuguje osobom ubezpieczonym
* nie ma okresu wyczekiwania
* wysokos$¢ zalezy od wybranego wariantu
* mozliwe jest przejecie zasitku przez ojca

« wazne sg terminy skladania wnioskow

Gdzie mozesz dosta¢ pomoc?
Mozesz skorzystac z:

nieodplatnej pomocy prawnej,
porad obywatelskich
i bezplatnej mediacji

? 616 463 344
(poniedziatek—piatek, 7:30-20:00)
? npp@um.poznan.pl

Pomoc jest bezptatna.
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