SWIADCZENIA RODZINNE
Rodzaje i wysokos¢

Tekst latwy do czytania

O czym jest ten tekst?
Ten tekst wyjasnia:
« jakie sg Swiadczenia rodzinne
* komu one przystuguja
« 1le wynoszg swiadczenia w 2025 roku
* gdzie i jak zlozy¢ wniosek

* co zrobi¢, gdy urzad odmowi §wiadczenia

Co to sg Swiadczenia rodzinne?
Swiadczenia rodzinne to pieniadze od panstwa.
Maja one pomoc rodzinom:
* w wychowaniu dzieci
* w opiece nad osobami z niepetnosprawnoscig
* w trudnej sytuacji finansowe;j

Swiadczenia te sg przyznawane
na podstawie ustawy o Swiadczeniach rodzinnych.
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ZASILEK RODZINNY

Kto moze dosta¢ zasilek rodzinny?

Zasitek rodzinny przystuguje rodzinie,
jesli dochod na osobe w rodzinie
nie przekracza okreslonego progu.

Od 1 lipca 2025 do 30 czerwca 2026 proég wynosi:
« 674 zl na osobe¢ w rodzinie

« 764 z1 na osobg,
jesli w rodzinie jest dziecko z niepelnosprawnoscia

Ile wynosi zasilek rodzinny?
Od 1 stycznia 2025 r.:

* 95 zl miesi¢cznie
—na dziecko do 5 lat

« 124 z1 miesi¢cznie
—na dziecko od 5 do 18 lat

135 zl miesi¢cznie
—na dziecko od 18 do 24 lat
(jesli si¢ uczy)

Dodatki do zasitku rodzinnego

Do zasitku rodzinnego moga przystugiwac¢ dodatki:
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« 1000 zl jednorazowo
— 7 tytutlu urodzenia dziecka

* 193 zl miesi¢cznie
— z tytutu samotnego wychowywania dziecka

« 273 z1 miesi¢cznie
— jesli dziecko jest z niepelnosprawnoscia

* 95 zl miesi¢cznie
— na trzecie 1 kolejne dziecko w rodzinie

* 90-110 zI miesiecznie
— na ksztalcenie 1 rehabilitacj¢ dziecka z niepelnosprawnoscia

« 100 zl jednorazowo
— na rozpoczgcie roku szkolnego

* 69 zl lub 113 zI miesi¢cznie
— gdy dziecko uczy si¢ poza miejscem zamieszkania

SWIADCZENIA OPIEKUNCZE

Zasilek pielegnacyjny
Przyshuguje:

* osobom z niepelnosprawnoscia
(np. dzieciom)

« osobom, ktore ukonczyty 75 lat
Wysokos¢:

« 215,84 zI miesi¢cznie
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Swiadczenie pielegnacyjne

Przystuguje osobom,

ktore opiekuja si¢

niepetnosprawnym cztonkiem rodziny
(np. rodzic dziecka).

Wysokos¢:
« 3287 zl miesiecznie

Od 2025 roku:

« mozna faczy¢ to §wiadczenie
z pracg zawodow3q

* nie ma ograniczen dochodowych

Specjalny zasilek opiekunczy
zostatl zlikwidowany.

JEDNORAZOWE SWIADCZENIE ,,ZA ZYCIEM”
Przystuguje, gdy u dziecka:

* stwierdzono ci¢zkie 1 nieodwracalne uposledzenie
albo

* nieuleczalng chorobe zagrazajaca zyciu
Swiadczenie wynosi:
* 4000 zl jednorazowo

Nie obowigzuje kryterium dochodowe.

CUNDACJA TAURyg

¢z Ministerstwo =
Sprawiedliwosci s

POZnan



KRYTERIUM DOCHODOWE

»Zlotowka za zlotowke”
W wielu swiadczeniach obowigzuje zasada:
»zlotowka za zlotowke”
Oznacza to, ze:
* jesli przekroczysz proég dochodowy
* nie tracisz calego Swiadczenia
» otrzymasz pomniejszong kwote
Minimalna wyptata:
« 20 zl miesi¢cznie
Kryterium dochodowe w 2025 r.:
823 zl netto na osobe w rodzinie

« 1200 zl netto
— jesli w rodzinie jest dziecko z niepetnosprawnoscia

SWIADCZENIA RODZINNE A INNE FORMY WSPARCIA

Swiadczenia rodzinne
to nie to samo co inne programy, np.:

. 500+
—na kazde dziecko do 18 lat

« Rodzinny Kapital Opiekunczy (RKQ)
— 12 000 zt na drugie i kolejne dziecko
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* dodatki ostonowe 1 energetyczne

Te $wiadczenia nie zastepujq
$wiadczen rodzinnych,
ale mogg je uzupelniac.

JAK ZLOZYC WNIOSEK?
Whiosek sktada sie:
« w urze¢dzie gminy lub miasta
* w centrum $wiadczen
* wlasciwym dla miejsca zamieszkania
Mozna ztozy¢ wniosek:
* papierowo
* albo elektronicznie
Urzad:
« wydaje decyzje w ciggu 30 dni

* wyptaca §wiadczenie przelewem
lub przekazem pocztowym

CO, JESLI URZAD ODMOWI?

Masz prawo do odwolania.
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Odwolanie — krok po kroku
1. Otrzymujesz decyzj¢ odmowng
2. Masz 14 dni na odwotanie

3. Sktadasz je do SKO
za posrednictwem urzedu

4. Jesli SKO odmowi
— mozesz ztozy¢ skarge do sadu

Odwotanie:
* nie wymaga specjalnego formularza
* musi zawierac:
* dane
* numer decyzji
* uzasadnienie

e podpis

Co warto zapamietac?

* S$wiadczen rodzinnych jest kilka

* cze$¢ zalezy od dochodu

* obowigzuje zasada ,,ztotowka za ztotowke”
* decyzj¢ mozna zaskarzy¢

e pomoc jest bezptatna
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Gdzie mozesz dosta¢ pomoc?
Mozesz skorzystac z:

nieodplatnej pomocy prawnej,
porad obywatelskich
i bezplatnej mediacji

? Zadzwon: 616 463 344
(poniedziatek—piatek, 7:30-20:00)
? Napisz: npp@um.poznan.pl

Pomoc jest bezptatna.
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