
ŚWIADCZENIA DLA CUDZOZIEMCÓW

Z POMOCY SPOŁECZNEJ

Tekst łatwy do czytania

Kto może korzystać z pomocy społecznej?

Z pomocy społecznej mogą korzystać cudzoziemcy,
którzy legalnie przebywają w Polsce
i mają miejsce zamieszkania na terytorium Polski.

Dotyczy to w szczególności osób, które:

• mają zezwolenie na pobyt stały

• mają status rezydenta długoterminowego UE

• mają status uchodźcy

• mają ochronę uzupełniającą

• mają zgodę na pobyt humanitarny

• mają zgodę na pobyt tolerowany

Kiedy cudzoziemiec może dostać pomoc?

Pomoc przysługuje,
jeśli cudzoziemiec:

• znajduje się w trudnej sytuacji życiowej

• spełnia warunki do otrzymania wsparcia
z pomocy społecznej



Zasady są takie same jak dla obywateli Polski.

Jakie są rodzaje pomocy?

Pomoc społeczna obejmuje:

• świadczenia pieniężne

• świadczenia niepieniężne

• pracę socjalną

• poradnictwo specjalistyczne

Świadczenia pieniężne

Jakie zasiłki można otrzymać?

Cudzoziemcy mogą otrzymać m.in.:

• zasiłek okresowy
(np. z powodu choroby lub niepełnosprawności)

• zasiłek celowy
(np. na żywność, leki, opał, odzież)

Wysokość świadczeń
zależy od sytuacji osoby
i decyzji urzędu.

Pomoc dla uchodźców i osób z ochroną uzupełniającą

Osoby, które mają:



• status uchodźcy

• ochronę uzupełniającą

mogą skorzystać z pomocy
w ramach Indywidualnego Programu Integracji (IPI).

Co to jest Indywidualny Program Integracji?

IPI to program wsparcia,
który trwa do 12 miesięcy.

Ma pomóc cudzoziemcom:

• zacząć samodzielne życie w Polsce

• nauczyć się języka

• znaleźć pracę

Co obejmuje pomoc w ramach IPI?

Pomoc w ramach IPI obejmuje m.in.:

1. świadczenia pieniężne
– od 950,80 zł do 1679,90 zł miesięcznie na osobę,
przeznaczone na:

• żywność

• odzież i obuwie

• środki higieny

• opłaty mieszkaniowe

2. naukę języka polskiego



3. opłacenie składki zdrowotnej

4. pracę socjalną

5. poradnictwo specjalistyczne, w tym:

• prawne

• psychologiczne

• rodzinne

6. pomoc w kontaktach z instytucjami,
np. urzędem pracy, szkołą, organizacjami społecznymi

Gdzie wypłacane są świadczenia?

Świadczenia pieniężne wypłaca:

• Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR)

Jak złożyć wniosek o IPI?

Wniosek składa się:

• do starosty,

• za pośrednictwem PCPR

Termin:

• do 60 dni
od dnia uzyskania statusu uchodźcy
lub ochrony uzupełniającej



Inne formy pomocy

Cudzoziemcom może przysługiwać także:

• schronienie

• posiłek

• niezbędne ubranie

• zasiłek celowy

Dotyczy to m.in. osób, które:

• mają zgodę na pobyt humanitarny

• mają zgodę na pobyt tolerowany

Pomoc niezależna od statusu

Niezależnie od rodzaju pomocy,
cudzoziemcom przysługuje:

• dostęp do szkół publicznych

• bezpłatna nauka języka polskiego

• opieka medyczna, w tym:

• lekarz rodzinny

• leczenie specjalistyczne

• opieka stomatologiczna

• pomoc psychologiczna

• pomoc w dobrowolnym powrocie do kraju



Co warto zapamiętać?

• cudzoziemcy mogą korzystać z pomocy społecznej

• ważny jest legalny pobyt i trudna sytuacja życiowa

• pomoc może być finansowa i niefinansowa

• uchodźcy mają dodatkowe wsparcie w IPI

Gdzie możesz dostać pomoc?

Możesz skorzystać z:

bezpłatnej pomocy prawnej,
porad obywatelskich
i bezpłatnej mediacji

? Zadzwoń: 616 463 344
? Napisz: npp@um.poznan.pl

Pomoc jest bezpłatna.
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