
UCZESTNICTWO OBYWATELI UKRAINY

W ZAJĘCIACH PROWADZONYCH

PRZEZ CENTRUM INTEGRACJI SPOŁECZNEJ

Tekst łatwy do czytania

Dlaczego powstała ta forma pomocy?

Od 24 lutego 2022 roku
w Ukrainie trwa wojna.

Wiele osób z Ukrainy
przyjechało do Polski,
aby znaleźć tu bezpieczeństwo.

Polskie prawo wprowadziło
specjalne zasady pomocy
dla obywateli Ukrainy.

Jedną z form pomocy jest
udział w zajęciach
Centrum Integracji Społecznej.

Kto może skorzystać z tej pomocy?

Zajęcia są dla:

• obywateli Ukrainy

• którzy legalnie przebywają w Polsce



• którzy przybyli do Polski
od 24 lutego 2022 roku

Jeśli osoba deklaruje,
że chce pozostać w Polsce,
jej pobyt jest uznany za legalny
do 30 września 2025 roku.

Legalny jest także pobyt:

• dziecka urodzonego w Polsce
przez obywatelkę Ukrainy,
która przybyła po 24 lutego 2022 roku.

Co to jest Centrum Integracji Społecznej?

Centrum Integracji Społecznej
to instytucja, która pomaga osobom:

• wykluczonym społecznie

• zagrożonym wykluczeniem

Centrum pomaga w:

• powrocie do życia zawodowego

• nauce funkcjonowania w społeczeństwie

• zdobywaniu umiejętności

Działanie centrów
reguluje ustawa
o zatrudnieniu socjalnym.



Na czym polegają zajęcia w centrum?

Zajęcia w centrum pomagają:

• zdobyć umiejętności społeczne

• nauczyć się pracy w zespole

• przygotować się do pracy

• zwiększyć samodzielność

Jakie wsparcie oferuje centrum?

Centrum Integracji Społecznej oferuje:

• naukę pełnienia ról społecznych

• naukę umiejętności zawodowych

• przyuczenie do zawodu

• przekwalifikowanie

• podwyższanie kwalifikacji

• naukę planowania życia

• naukę zarządzania pieniędzmi

Celem jest:

• samodzielność

• aktywność zawodowa

• lepsze funkcjonowanie w społeczeństwie



Jaki jest główny cel tych zajęć?

Głównym celem jest:

• odbudowanie zdolności
do samodzielnego życia

• przygotowanie do pracy

• pomoc w znalezieniu zatrudnienia

Zatrudnienie może być:

• na umowę o pracę

• w formie samozatrudnienia

Jak można zostać skierowanym na zajęcia?

Obywatel Ukrainy może zostać skierowany
do centrum integracji społecznej.

Przed skierowaniem trzeba:

• złożyć oświadczenie o sytuacji życiowej

Oświadczenie składa się do:

• ośrodka pomocy społecznej
albo

• centrum usług społecznych



Co może być dalej?

W przyszłości obywatele Ukrainy
mogą skorzystać także z:

• centrów integracji cudzoziemców

Tam pomoc obejmuje m.in.:

• porady dotyczące rynku pracy

• naukę języka polskiego

• pomoc w sprawach urzędowych

• wsparcie w zapisaniu dzieci do szkoły

• pomoc psychologiczną i prawną

Co warto zapamiętać?

• obywatele Ukrainy mogą brać udział
w zajęciach CIS

• potrzebny jest legalny pobyt

• zajęcia pomagają w integracji i pracy

• wsparcie jest dostosowane do sytuacji osoby

Gdzie możesz dostać pomoc?

Możesz skorzystać z:

nieodpłatnej pomocy prawnej,



porad obywatelskich
i bezpłatnej mediacji

? Zadzwoń: 616 463 344
(poniedziałek–piątek, 7:30–20:00)
? Napisz: npp@um.poznan.pl

Pomoc jest bezpłatna.
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