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Umorzenie zobowiązań w upadłości konsumenckiej to
moment, w którym prawo daje realną szansę na nowy start.    
Z perspektywy dłużnika oznacza to zakończenie wieloletniego
ciężaru zadłużenia. Ustawa przewiduje dwa zasadnicze
mechanizmy prowadzące do umorzenia zadłużenia dłużnika:
bezwarunkowe umorzenie bez ustalania planu spłaty oraz
tzw. warunkowe umorzenie, w którym przez pięć lat testuje
się, czy brak zdolności płatniczej nie był jedynie przejściowy. 

Ustawa o prawie upadłościowym przewiduje, że sąd może
zakończyć sprawę oddłużeniem bez wchodzenia w etap planu
spłaty, jeżeli osobista sytuacja upadłego w oczywisty sposób
wskazuje na trwałą niezdolność do jakichkolwiek spłat.
Kluczowe są tu dwa słowa: „oczywisty” i „trwały”. Oznaczają
one, że zebrany materiał dowodowy nie pozostawia
wątpliwości co do tego, że upadły nie tylko dziś, ale także w
przyszłości nie będzie w stanie przeznaczać czegokolwiek na
zaspokojenie wierzycieli. Najczęściej chodzi o poważne,
potwierdzone medycznie choroby, niepełnosprawność własną
lub osoby pozostającej na utrzymaniu, zaawansowany wiek
połączony z brakiem realnych możliwości zarobkowych, czy
też skumulowane obciążenia życiowe, które uniemożliwiają
spłatę zadłużenia wg harmonogramu spłaty. Taka sytuacja
prowadzi do bezwarunkowego umorzenia zobowiązań bez
ustalania planu spłaty.



zobowiązań umorzy. Dla upadłego
oznacza to, że nie powstaje wobec
niego żaden obowiązek dalszego
spłacania, a wierzyciele otrzymują to,
co udało się odzyskać w fazie
likwidacyjnej.

W tym wariancie koszty postępowania
tymczasowo pokryte przez Skarb
Państwa nie są przerzucane na
upadłego w przyszłości. Ustawa wprost
stanowi, że przy umorzeniu bez planu
spłaty  te koszty ponosi Skarb Państwa.

Warunkowe umorzenie

Jeżeli sąd uzna, że brak zdolności do
spłacania długów nie jest trwały,
wybiera rozwiązanie pośrednie.
Ogłasza warunkowe umorzenie i
wyznacza pięcioletni okres próbny,
liczony od dnia uprawomocnienia się
postanowienia. W tym czasie
zobowiązania istnieją, ale egzekucja
nie może być prowadzona. Wyjątkiem
są długi, które w ogóle nie podlegają
umorzeniu, przede wszystkim
alimenty, odszkodowawcze renty za
uszczerbek na zdrowiu lub śmierć, kary
grzywny czy obowiązki naprawienia
szkody i zadośćuczynienia zasądzone
w sprawach karnych. Te zobowiązania
pozostają wykonalne niezależnie od
upadłości.

Istotą okresu próbnego jest to, że
każdy tj. sam upadły lub którykolwiek z
wierzycieli, może w tym czasie
wystąpić o ustalenie planu spłaty, jeśli
okoliczności się zmienią. W praktyce
będą to sytuacje powrotu do zdrowia,
znalezienia stabilnej pracy, uzyskania
spadku, darowizny albo innego
przysporzenia, które pozwala spojrzeć
na zdolność płatniczą w nowym
świetle. Sąd może uchylić warunkowe
umorzenie i zamiast tego ustalić plan
spłaty, nawet jeśli postanowienie wyda
już po upływie pięciu lat, byleby
wniosek złożono w terminie.

Jeżeli zaś przez pięć lat nikt nie
wystąpi o plan spłaty, a upadły
rzetelnie wywiąże się z obowiązków, 

Drugi mechanizm to warunkowe umorzenie zobowiązań.
Stosuje się je wtedy, gdy brak zdolności do spłaty zadłużeń
jest realny, ale nie musi być trwały. Jeśli sąd widzi szansę, że w
perspektywie kilku lat pojawią się możliwości zarobkowe
upadłego albo zakończą się wyjątkowe wydatki, może
umorzyć zobowiązania „warunkowo”. W praktyce oznacza to
pięcioletni okres próby. Po jego przebyciu, bez naruszeń i bez
wniosków o ustalenie planu spłaty, następuje definitywne
oddłużenie.

Co bada sąd, gdy rozważa umorzenie bez planu spłaty

Sąd ocenia sytuację życiową i majątkową upadłego
całościowo. Nie wystarczy sam brak pracy czy chwilowy
kryzys. Sąd musi odpowiedzieć na pytanie, czy przy uczciwym
wysiłku i wykorzystaniu potencjału życiowego upadłego da się
choćby symbolicznie wspierać wierzycieli przez czas
odpowiadający zwykłemu planowi spłaty. Jeżeli odpowiedź
brzmi „nie”, a materiał dowodowy to potwierdza, sąd odstąpi
od planu i umorzy zobowiązania. W praktyce bardzo pomocne
są dokumenty medyczne, orzeczenia o niezdolności do pracy,
potwierdzenia stałych i koniecznych wydatków, a także
rzetelny opis sytuacji rodzinnej i mieszkaniowej.

Warto zauważyć, że ustawa nakazuje patrzeć nie tylko na
bieżące dochody, ale na realne możliwości zarobkowe. Jeżeli
więc ktoś jest bezrobotny, ale ma zdrowie, kwalifikacje i rynek
pracy daje szanse na zatrudnienie, bezwarunkowe umorzenie
będzie wyjątkiem. Jeżeli jednak przeszkody są obiektywne i
trwałe, rozwiązanie to realizuje cel humanitarny i społeczną
funkcję upadłości konsumenckiej.

Co dzieje się z pieniędzmi, jeśli w masie upadłości coś się
zgromadziło

Zdarza się, że nawet w sprawach osób trwale niezdolnych do
spłacania wierzycieli syndyk zdążył coś zlikwidować: sprzedał
ruchomości, rozliczył nadpłatę podatku, uzyskał zwrot kaucji.
Ustawa przewiduje wtedy, że sąd wyda postanowienie, które
rozdzieli te środki pomiędzy wierzycieli w formie planu spłaty
obejmującego wyłącznie element „podziałowy”, a resztę 



długi wygasają z mocy prawa z upływem pięcioletniego
okresu. Na wniosek upadłego lub wierzyciela sąd wyda wtedy
postanowienie potwierdzające tę datę. Ma ono charakter
deklaratoryjny, ale bywa potrzebne do uporządkowania
wpisów w rejestrach i zakończenia rozliczeń.

Obowiązki upadłego w okresie warunkowego umorzenia

Pięć lat to czas, w którym ustawodawca oczekuje
odpowiedzialnego zarządzania przez upadłego własną
sytuacją majątkową. Wprowadzono trzy grupy obowiązków.
Po pierwsze, upadły nie powinien zawierać umów ani
podejmować innych czynności prawnych, które mogłyby
pogorszyć jego sytuację majątkową. Chodzi nie tylko o
sprzedaż lub darowiznę wartościowych rzeczy, ale także o
zaciąganie nowych, nieuzasadnionych zobowiązań,
kupowanie drogich dóbr na raty czy rezygnację z pracy
dającej stały dochód bez ważnego powodu. Jeżeli pojawi się
życiowa konieczność np. kosztowne leczenie albo
nieprzewidziany wydatek mieszkaniowy, sąd może z góry
wyrazić zgodę na daną czynność lub później ją zatwierdzić.
Warunkiem jest złożenie przez upadłego stosownego wniosku
i przekonujące wyjaśnienie celu oraz skutków.

Po drugie, raz do roku, do końca kwietnia, upadły składa
sądowi sprawozdanie ze swojej sytuacji majątkowej i
zawodowej za poprzedni rok. Wskazuje osiągnięte przychody,
opisuje niezbędne koszty utrzymania swojego gospodarstwa
domowego, a także informuje o nabytych składnikach
majątkowych przekraczających wartość przeciętnego
miesięcznego wynagrodzenia w sektorze przedsiębiorstw. Do
sprawozdania dołącza kopię rocznego zeznania podatkowego.
Ten stały przegląd sytuacji ma służyć zarówno
transparentności, jak i ocenie, czy nadal brak jest podstaw do
ustalania planu spłaty.

Po trzecie, w czasie warunkowego umorzenia pozostaje w
mocy ochrona przed egzekucją starych długów (z
wyłączeniami wspomnianymi wcześniej). Dzięki temu upadły
może funkcjonować w normalnym rytmie, nie będąc nękany
kolejnymi zajęciami i wezwaniami, a jednocześnie wie, że
każda poprawa sytuacji powinna być uczciwie sygnalizowana
sądowi.

Utrata warunkowego umorzenia

Są sytuacje, w których sąd będzie musiał uchylić warunkowe
umorzenie. Dzieje się tak wtedy, gdy upadły nie składa w
terminie rocznych sprawozdań albo składa je nieprawdziwe,
zatajając przychody czy nowo nabyte składniki majątku.
Dzieje się tak również wtedy, gdy upadły dokonuje czynności
prawnych pogarszających jego sytuację majątkową bez
wymaganej zgody, a czynności te nie nadają się do
zatwierdzenia ze względu na ich charakter i skutki. Wreszcie,
do uchylenia może prowadzić wykrycie ukrywania majątku
lub prawomocne uznanie czynności prawnej upadłego za
dokonaną z pokrzywdzeniem wierzycieli.

Ustawa pozostawia jednak sądowi furtkę:
jeśli uchybienie ma charakter
nieznaczny, a względy słuszności lub
humanitarne przemawiają za
utrzymaniem warunkowego umorzenia,
sąd może nie sięgać po najsurowsze
rozwiązanie. Tak bywa, gdy spóźnienie w
złożeniu sprawozdania wynikało z
obiektywnych przeszkód zdrowotnych, a
w tle nie ma żadnej próby nadużycia.
Jeżeli jednak postanowienie o
warunkowym umorzeniu zostanie
uchylone, długi nie podlegają umorzeniu
i sprawa wraca na tory dalszych
rozstrzygnięć.

Umorzenie zadłużeń

W kontekście umorzenia całkowitego
zadłużeń upadłego najważniejsza jest
spójność i wiarygodność materiału
przedstawionego sądowi. W wariancie
bezwarunkowego umorzenia trzeba
udowodnić trwałość przeszkód w
spłacaniu zobowiązań, a służy temu:

dokumentacja medyczna, 
orzeczenia, 
potwierdzenia stałych kosztów
leczenia, rehabilitacji lub opieki; 
decyzje o przyznaniu świadczeń; 
opinie o niezdolności do pracy; 
ewentualnie opinie psychologiczne
lub socjalne. 

Pomocna bywa informacja o próbach
podjęcia zatrudnienia i ich
bezskuteczności, a także o kwalifikacjach
i realnych możliwościach na lokalnym
rynku pracy.

W wariancie warunkowego umorzenia
warto od razu przestawić plan
rozsądnego funkcjonowania w okresie
próby: jak będą wyglądały dochody i
wydatki, z czego wynika konieczność
utrzymania określonych kosztów, w jaki
sposób upadły zamierza poprawiać swoje
kompetencje, kiedy realnie mogą
pojawić się perspektywy pracy. W obu
wariantach dobrze jest współpracować z
syndykiem. To on w praktyce gromadzi
informacje o sytuacji upadłego i
rekomenduje sądowi, czy proponować
plan spłaty, czy wnioskować o umorzenie
bez planu. Jego stanowisko nie wiąże
sądu, ale bywa ważnym punktem
odniesienia.



Nieodpłatna pomoc prawna, porady obywatelskie, bezpłatna mediacja

Masz pytania prawne lub potrzebujesz wsparcia obywatelskiego? 
Skorzystaj z bezpłatnej pomocy!

Jak się zgłosić? 📞 Zadzwoń: 616 463 344 (poniedziałek–piątek, 7:30–20:00)
 📧 Napisz: npp@um.poznan.pl

Co z długami „nieumorzalnymi” ?

Nie każde zobowiązanie podlega umorzeniu. Katalog
wyjątków obejmuje zwłaszcza obowiązki alimentacyjne, renty
odszkodowawcze za uszczerbek na zdrowiu lub śmierć,
grzywny i inne sankcje pieniężne o charakterze karnym albo
związanym z probacją, a także obowiązki naprawienia szkody i
zadośćuczynienia zasądzone w postępowaniach karnych. Nie
ulegają też umorzeniu długi, których upadły umyślnie nie
ujawnił, jeżeli wierzyciel nie uczestniczył w postępowaniu. Te
wierzytelności nie zostaną umorzone bez względu na to, czy
dojdzie do bezwarunkowego, czy warunkowego umorzenia.
Jeżeli jednak w masie upadłości zgromadzono pewne środki,
sąd w pierwszej kolejności rozdzieli je pomiędzy wierzycieli
uczestniczących w planie podziałowym, a dopiero resztę, jeśli
mieści się poza wyjątkami, umorzy.

Podsumowanie:

Przy bezwarunkowym umorzeniu skutek umorzenia
zadłużenia następuje wraz z uprawomocnieniem się
postanowienia sądu. Przy warunkowym z upływem pięciu lat,
jeżeli nikt nie zainicjował planu spłaty i nie doszło do
uchylenia warunkowego umorzenia. W obu przypadkach sąd
obwieszcza rozstrzygnięcia w rejestrze i wydaje
postanowienia, które porządkują skutki na przyszłość.

W praktyce często pada pytanie, czy brak majątku i bieżących
dochodów wystarczy do bezwarunkowego umorzenia.
Odpowiedź brzmi: nie zawsze. Sąd bada nie tylko stan na dziś,
ale także perspektywę. Jeżeli zaś istnieją realne możliwości
choćby minimalnych spłat, właściwszym rozwiązaniem jest
plan spłaty dostosowany do możliwości.

Zdarza się też, że po ustanowieniu
warunkowego umorzenia zadłużenia
upadły chce sprzedać samochód lub
wziąć kredyt na potrzeby
mieszkaniowe. Tutaj kluczowa jest
zasada zwrócenia się do sądu o zgodę
na dokonanie takich czynności.
Samowolne działanie może
zaprzepaścić pięcioletni wysiłek, nawet
jeśli cel był uzasadniony. 


