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Upadłość konsumencka to postępowanie, które z jednej
strony ma służyć oddłużeniu osoby fizycznej, z drugiej jednak
musi chronić interesy wierzycieli. W tym mechanizmie
szczególną rolę odgrywa syndyk tj. osoba, która po ogłoszeniu
upadłości przejmuje zarząd nad majątkiem dłużnika, ustala
skład masy upadłości, prowadzi jej likwidację i ostatecznie
przedstawia sądowi propozycję planu spłaty wierzycieli.
Syndyk ma zatem duży zakres kompetencji, ale także
odpowiedzialności.

Nie oznacza to jednak, że jego działania są poza kontrolą.
Ustawodawca przewidział instrument prawny, który ma
chronić zarówno upadłego, jak i wierzycieli przed
nadużyciami, błędami czy opieszałością syndyka. Tym
instrumentem jest skarga na czynności syndyka, uregulowana
w przepisach o upadłości konsumenckiej.

To narzędzie ma fundamentalne znaczenie praktyczne,
ponieważ pozwala na bieżąco reagować na działania lub
zaniechania syndyka, które mogą naruszać prawa
uczestników postępowania upadłościowego. 



nieruchomości wchodzącej w skład
masy upadłości.

Sytuacje, w których można skorzystać z
tego środka, są bardzo różne.
Przykładowo, upadły może zaskarżyć
sprzedaż rzeczy, która jego zdaniem
nie powinna była wejść do masy
upadłości. Wierzyciel może
zakwestionować czynność syndyka
polegającą na umorzeniu
postępowania dotyczącego jego
wierzytelności, jeśli uważa, że nastąpiło
to bezpodstawnie. Osoba trzecia może
natomiast zaskarżyć zaniechanie
syndyka, który nie podjął czynności
zabezpieczających majątek, przez co
doszło do jego zniszczenia lub utraty
wartości.

W każdym przypadku istotne jest, aby
skarga była reakcją na konkretną
czynność lub jej brak, a nie na ogólną
ocenę pracy syndyka. Jest to bowiem
środek procesowy o charakterze
incydentalnym tzn. rozpatruje się go w
kontekście pojedynczego działania lub
zaniechania, nie zaś całokształtu
postępowania.

Termin i sposób wniesienia skargi

Skargę należy wnieść w krótkim,
siedmiodniowym terminie. Bieg tego
terminu zależy od okoliczności: jeśli
osoba skarżąca była obecna przy
czynności syndyka lub została o niej
wcześniej powiadomiona, termin
biegnie od dnia dokonania czynności.
W pozostałych przypadkach zaś termin
biegnie od dnia, w którym została o
czynności zawiadomiona lub sama się
o niej dowiedziała.

W przypadku zaniechania przez
syndyka dokonania czynności, termin
siedmiodniowy liczony jest od dnia, w
którym osoba uprawniona dowiedziała
się, że dana czynność powinna była
zostać wykonana.

Ustawowy termin jest stosunkowo
krótki i wymaga czujności uczestników
postępowania. Należy więc reagować
bezzwłocznie, bo każdy dzień
opóźnienia może skutkować
odrzuceniem skargi jako spóźnionej. 

Istota i cel skargi na czynności syndyka

W postępowaniu konsumenckim, które w większości
przypadków toczy się w trybie uproszczonym, nie występuje
instytucja sędziego-komisarza. Jego funkcję pełni sędzia
wyznaczony do sprawy, jednak kontrola nad czynnościami
syndyka nie odbywa się już na bieżąco w tak formalny sposób,
jak w klasycznych postępowaniach gospodarczych. Właśnie
dlatego ustawodawca wprowadził odrębny środek nadzoru tj.
skargę na czynności syndyka.

Jej celem jest umożliwienie uczestnikom postępowania
zakwestionowania działania syndyka, jeśli uważają, że zostało
dokonane z naruszeniem prawa, zasad postępowania lub ich
uzasadnionych interesów. Co istotne, skarga może dotyczyć
nie tylko samego działania syndyka, ale również jego
zaniechania, czyli sytuacji, gdy powinien coś zrobić, a tego nie
uczynił.

Z praktycznego punktu widzenia skarga jest więc formą
sądowej kontroli nad działalnością syndyka, porównywalną w
pewnym stopniu do skargi na czynności komornika w
postępowaniu egzekucyjnym. Różnica polega jednak na tym,
że w upadłości konsumenckiej zakres możliwych do
zaskarżenia czynności jest szerszy. Obejmuje zarówno kwestie
formalne (np. brak zawiadomienia o czynności, błędne
doręczenie, naruszenie procedury sprzedaży), jak i
merytoryczne (np. niewłaściwe oszacowanie wartości
majątku, nieuzasadniona sprzedaż, odmowa wydania
przedmiotu nieobjętego masą upadłości).

Kto może wnieść skargę i w jakich sytuacjach

Prawo złożenia skargi przysługuje każdemu, czyje prawo
zostało naruszone lub choćby zagrożone przez działanie bądź
zaniechanie syndyka. Oznacza to, że krąg osób uprawnionych
jest szeroki. Przede wszystkim są to: upadły, czyli dłużnik,
który ogłosił upadłość, oraz wierzyciele. Skargę może złożyć
również osoba trzecia, jeśli jej prawo zostało dotknięte
działaniem syndyka, na przykład współwłaściciel 



Choć w wyjątkowych sytuacjach można wnosić o
przywrócenie terminu, to jednak nie ma pełnej gwarancji czy
wniosek ten będzie skuteczny.

Skargę składa się za pośrednictwem syndyka, który wykonał
zaskarżoną czynność lub jej zaniechał. Syndyk ma obowiązek
w ciągu trzech dni od otrzymania skargi przekazać ją do sądu
wraz z własnym uzasadnieniem, chyba że uzna ją za zasadną i
sam ją uwzględni. W takim wypadku informuje o tym
skarżącego i inne zainteresowane osoby.

Treść i forma skargi

Skarga musi odpowiadać wymogom formalnym pisma
procesowego, czyli powinna zawierać oznaczenie sądu, dane
skarżącego, wskazanie czynności syndyka, której dotyczy, oraz
dokładny wniosek, czyli żądanie zmiany, uchylenia lub
dokonania czynności. Niezbędne jest także uzasadnienie, w
którym skarżący opisuje, w jaki sposób syndyk naruszył lub
zagroził jego prawom.

W uzasadnienie powinno być konkretne. Warto w nim
wskazać datę czynności, jej przebieg, skutki i argumenty
przemawiające za jej wadliwością. W razie zaniechania
syndyka należy opisać, dlaczego uznaje się, że miał obowiązek
dokonania określonego działania.

Choć przepisy nie nakładają obowiązku korzystania z pomocy
pełnomocnika, w praktyce profesjonalne sporządzenie skargi
zwiększa szansę na jej skuteczność. Postępowanie
upadłościowe ma charakter formalny, a brak precyzji w treści
skargi może prowadzić do jej oddalenia.

Rozpoznanie skargi przez sąd

Po otrzymaniu skargi syndyk przekazuje ją do sądu
upadłościowego, który powinien ją rozpoznać w terminie
siedmiu dni od daty wpływu. Termin ten ma charakter
instrukcyjny, co oznacza, że sąd powinien działać sprawnie,
ale jego przekroczenie nie powoduje nieważności
rozstrzygnięcia.

Sąd bada, czy skarga spełnia wymogi formalne i czy została
wniesiona w terminie. Jeśli braki nie zostaną uzupełnione lub
termin minął, skarga podlega odrzuceniu. Na postanowienie o
odrzuceniu przysługuje zażalenie, które rozpoznaje inny skład
tego samego sądu.

Wniesienie skargi nie wstrzymuje automatycznie
postępowania upadłościowego ani wykonania zaskarżonej
czynności. Jednak w szczególnych przypadkach, zwłaszcza
gdy zaskarżona czynność mogłaby spowodować
nieodwracalne skutki - jak np. sprzedaż składnika majątku,
sąd może wydać postanowienie o wstrzymaniu wykonania
czynności do czasu rozpoznania skargi.

Skutki rozstrzygnięcia skargi

Jeżeli sąd uzna skargę za zasadną, może
wydać syndykowi polecenie dokonania
określonej czynności, zakazać dokonania
czynności wadliwej lub uchylić skutki
czynności już dokonanej. Może też
poprzestać na stwierdzeniu jej
wadliwości, jeśli uzna, że samo to
wystarczy do usunięcia naruszenia.

Co ważne, nawet jeśli sąd odrzuci skargę
z przyczyn formalnych, ma on obowiązek
zbadać jej treść pod kątem
ewentualnych nieprawidłowości. Jeśli
usąd zna, że okoliczności opisane w
skardze wymagają interwencji, może z
urzędu wydać syndykowi wiążące
polecenie lub zakaz. W ten sposób
zapewnia się realną ochronę
uczestników postępowania przed
bezczynnością lub błędami syndyka,
nawet gdy skarga nie została formalnie
uwzględniona.

Rozstrzygnięcie skargi ma charakter
incydentalny, co oznacza, że dotyczy
konkretnej czynności i nie przesądza o
całości dalszego postępowania. Niemniej
w praktyce może mieć duże znaczenie
dla przebiegu upadłości, zwłaszcza jeśli
dotyczy kluczowych decyzji syndyka,
takich jak sprzedaż nieruchomości,
ustalenie zakresu masy upadłości czy
sposób zabezpieczenia majątku.



Nieodpłatna pomoc prawna, porady obywatelskie, bezpłatna mediacja

Masz pytania prawne lub potrzebujesz wsparcia obywatelskiego? 
Skorzystaj z bezpłatnej pomocy!

Jak się zgłosić? 📞 Zadzwoń: 616 463 344 (poniedziałek–piątek, 7:30–20:00)
 📧 Napisz: npp@um.poznan.pl

Skarga na czynności syndyka jest jednym z najważniejszych
narzędzi nadzoru sądowego w upadłości konsumenckiej. W
sytuacji, gdy syndyk działa z dużą samodzielnością, a rola
sędziego jest ograniczona do nadzoru ogólnego, skarga
stanowi niezbędny mechanizm kontroli i równowagi.

Dzięki niej upadły i wierzyciele mają realny wpływ na przebieg
postępowania i mogą zapobiegać sytuacjom, w których
decyzje syndyka naruszają ich prawa. Skarga ma też funkcję
prewencyjną, bo świadomość istnienia możliwości jej
wniesienia dyscyplinuje syndyka i motywuje go do
zachowania większej staranności w wykonywaniu
obowiązków.

Warto jednak pamiętać, że nadużywanie tego środka tj.
składanie licznych, bezzasadnych skarg, może spowolnić
postępowanie i przynieść efekt odwrotny do zamierzonego.
Dlatego należy korzystać z niego rozważnie, kierując się
rzeczywistym naruszeniem prawa, a nie subiektywnym
niezadowoleniem z decyzji syndyka.

Podsumowanie

Skarga na czynności syndyka jest
kluczowym elementem postępowania
upadłościowego, zapewniającym
równowagę między efektywnością
działań syndyka a ochroną praw
uczestników. Pozwala reagować na
błędy, opieszałość lub nadużycia, a
jednocześnie utrzymuje płynność
postępowania, ponieważ jej wniesienie
nie blokuje automatycznie czynności
syndyka.

Dla upadłego to narzędzie obrony
przed decyzjami, które mogą
nadmiernie ograniczać jego prawa. Dla
wierzycieli jest to środek nadzoru nad
prawidłowym zarządzaniem
majątkiem i uczciwym rozdziałem
środków. Dla sądu to instrument
pozwalający zachować kontrolę nad
postępowaniem bez potrzeby
każdorazowej interwencji.

W praktyce dobrze zredagowana
skarga, wniesiona w terminie i poparta
rzeczowym uzasadnieniem, stanowi
skuteczną formę ochrony interesów
stron w postępowaniu upadłościowym.
Jej znaczenie rośnie wraz z rozwojem
postępowań konsumenckich, w
których syndyk często działa
samodzielnie, a nadzór sądu ma
charakter pośredni.


