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Postanowienie o ogłoszeniu upadłości konsumenckiej to
ważny moment w życiu osoby zadłużonej. Od tej chwili
sytuacja prawna dłużnika ulega zasadniczej zmianie,
ponieważ jego majątek zostaje objęty zarządem syndyka,
wszelkie postępowania egzekucyjne ulegają zawieszeniu, a
wierzyciele muszą zgłaszać swoje roszczenia w określony
sposób. Jest to orzeczenie, które nie tylko formalnie otwiera
postępowanie upadłościowe, ale też wyznacza jego dalszy
przebieg i skutki.

Znaczenie postanowienia o ogłoszeniu upadłości

W praktyce sąd, rozpatrując wniosek o ogłoszenie upadłości,
bada jedynie, czy istnieją przesłanki niewypłacalności
dłużnika, czyli trwałej utraty zdolności do regulowania
zobowiązań pieniężnych. Jeśli sąd uzna, że taka sytuacja
występuje, wydaje postanowienie o ogłoszeniu upadłości. Nie
jest to więc jeszcze etap badania winy dłużnika, stopnia jego
nierozsądku czy przyczyn powstania zadłużenia. Ocena tych
kwestii następuje dopiero w późniejszej fazie, gdy sąd ustala
plan spłaty wierzycieli lub decyduje o umorzeniu zobowiązań.



Ważnym elementem postanowienia
jest wezwanie wierzycieli do zgłoszenia
swoich wierzytelności syndykowi.
Obecnie odbywa się to za
pośrednictwem systemu
teleinformatycznego obsługującego
postępowanie sądowe, czyli Krajowego
Rejestru Zadłużonych. Wierzyciele
mają na to trzydzieści dni od dnia
obwieszczenia postanowienia o
ogłoszeniu upadłości w Rejestrze. Dla
pewnych kategorii wierzycieli, na
przykład tych, którzy z uwagi na
przepisy szczególne mogą zgłaszać
wierzytelności w sposób tradycyjny,
sąd wskazuje w postanowieniu
odpowiedni adres do zgłoszenia.

Osobny obowiązek dotyczy osób, które
mają prawa lub roszczenia osobiste
ciążące na nieruchomości należącej do
upadłego, jeżeli nie zostały one
ujawnione w księdze wieczystej. Takie
osoby muszą w tym samym,
trzydziestodniowym terminie zgłosić
swoje roszczenia syndykowi. Jeśli tego
nie zrobią, tracą prawo do
powoływania się na nie w
postępowaniu upadłościowym. Ten
termin ma charakter prekluzyjny, a
więc nie może być przywrócony.

Skutki prawne ogłoszenia upadłości
konsumenckiej

Ogłoszenie upadłości konsumenckiej
wywołuje natychmiast szereg
doniosłych skutków prawnych. Przede
wszystkim majątek upadłego tworzy
tzw. masę upadłości, której zarząd
przejmuje syndyk. Upadły traci prawo
samodzielnego rozporządzania tym 

Warto podkreślić, że postanowienie o ogłoszeniu upadłości
jest skuteczne natychmiast tj. z chwilą jego wydania, a nie
dopiero po uprawomocnieniu się. Oznacza to, że wszystkie
skutki prawne, jakie ustawa wiąże z ogłoszeniem upadłości,
następują od tego momentu. Dłużnik nie może już
rozporządzać swoim majątkiem, a dotychczasowe
postępowania egzekucyjne zostają automatycznie
zawieszone. W sensie prawnym, w tym dniu rozpoczyna się
tzw. faza likwidacyjna postępowania upadłościowego.

Treść postanowienia i jego elementy

Ustawa – Prawo upadłościowe precyzyjnie wskazuje, co musi
zawierać postanowienie o ogłoszeniu upadłości osoby
fizycznej nieprowadzącej działalności gospodarczej (upadłość
konsumencka). W dokumencie tym sąd wymienia przede
wszystkim dane identyfikujące dłużnika - imię, nazwisko,
adres zamieszkania, numer PESEL, a jeśli dłużnik go nie
posiada to również inne dane pozwalające na jego
jednoznaczną identyfikację. Jeśli w ciągu ostatnich dziesięciu
lat dłużnik posiadał numer NIP, również ten numer powinien
się w postanowieniu znaleźć.

Kolejnym elementem jest jednoznaczne stwierdzenie, że
upadły jest osobą nieprowadzącą działalności gospodarczej.
Ma to znaczenie, ponieważ od tego zależy tryb dalszego
prowadzenia sprawy, a mianowicie czy postępowanie będzie
toczyć się według uproszczonych zasad przewidzianych dla
konsumentów, czy też według bardziej rozbudowanych reguł
odnoszących się do przedsiębiorców.

Sąd wyznacza również syndyka, który od tej pory będzie
zarządzał majątkiem upadłego, sporządzi listę wierzytelności i
przeprowadzi likwidację składników majątkowych. W
postanowieniu o ogłoszeniu upadłości konsumenckiej sąd
musi także wskazać, w jakim trybie będzie prowadzone
postępowanie tj. w trybie uproszczonym, czy według zasad
ogólnych przewidzianych w części pierwszej ustawy. W tym
drugim przypadku sąd określa dodatkowo, czy funkcję
sędziego-komisarza pełnić będzie sędzia czy referendarz
sądowy.



majątkiem, a wszelkie czynności dotyczące składników masy,
podejmowane przez niego po ogłoszeniu upadłości, są z mocy
prawa nieważne.

Jednocześnie ustawa przewiduje ochronę minimum
egzystencji upadłego. Do masy upadłości nie wchodzą
przedmioty codziennego użytku, niezbędne do życia, część
wynagrodzenia za pracę, która zgodnie z przepisami nie
podlega zajęciu, a także świadczenia socjalne i rodzinne
wymienione w ustawie. Dzięki temu upadły zachowuje środki
konieczne do utrzymania siebie i osób pozostających na jego
utrzymaniu.

Od dnia ogłoszenia upadłości ustaje możliwość naliczania
odsetek od zobowiązań objętych postępowaniem. Odsetki
mogą być liczone tylko do dnia ogłoszenia upadłości.
Wszystkie prowadzone przeciwko dłużnikowi postępowania
egzekucyjne ulegają zawieszeniu, a po uprawomocnieniu się
postanowienia o ogłoszeniu upadłości są umarzane.
Wierzyciele, którzy prowadzili egzekucję, są obowiązani
przekazać syndykowi wszystkie środki uzyskane, a jeszcze
niewypłacone.

W dalszym etapie syndyk przystępuje do sporządzenia listy
wierzytelności, zabezpieczenia majątku i przeprowadzenia
jego likwidacji. Z uzyskanych środków dokonuje się później
podziału między wierzycieli albo przygotowuje projekt planu
spłaty, w zależności od sytuacji finansowej upadłego.

Tryb prowadzenia postępowania

W typowych sprawach konsumenckich sąd prowadzi
postępowanie w trybie uproszczonym, bez udziału sędziego-
komisarza. W takim wypadku czynności, które normalnie
wykonywałby sędzia-komisarz, podejmuje sędzia wyznaczony
do sprawy. Ustawa jednak przewiduje, że sąd może, zarówno
w postanowieniu o ogłoszeniu upadłości, jak i później,
zdecydować o prowadzeniu sprawy według zasad ogólnych,
właściwych dla postępowania wobec przedsiębiorców. Dzieje
się tak w sytuacjach, gdy majątek upadłego jest rozległy,
liczba wierzycieli duża, a sam przebieg postępowania wymaga
szczególnego nadzoru sądu. Na takie postanowienie o
zmianie trybu przysługuje zażalenie.

Wybór trybu postępowania ma w praktyce znaczenie dla jego
długości i stopnia sformalizowania. Tryb uproszczony jest
szybszy i mniej kosztowny, natomiast tryb ogólny pozwala na
bardziej szczegółowe i kontrolowane rozliczenie majątku
upadłego, co bywa niezbędne przy większej liczbie wierzycieli
i skomplikowanych sprawach majątkowych.

Zawiadomienia po ogłoszeniu upadłości

Po wydaniu postanowienia o ogłoszeniu upadłości sąd
doręcza je syndykowi, a także zawiadamia właściwą izbę
administracji skarbowej oraz odpowiedni oddział Zakładu  

Ubezpieczeń Społecznych lub Kasy
Rolniczego Ubezpieczenia Społecznego. 

To zawiadomienie ma charakter
formalny, ale otwiera drogę do dalszych
czynności administracyjnych, np. do
zawieszenia egzekucji
administracyjnych prowadzonych przez
te organy.

Syndyk kierując zawiadomienia do
wierzycieli, ma obowiązek pouczyć ich o
zasadach postępowania tj. o sposobie
zgłaszania wierzytelności, terminach,
kosztach, a także o przepisach, które
regulują dalszy przebieg upadłości.
Wierzyciele otrzymują również
informację o numerze rachunku, na
który muszą wpłacić zryczałtowane
koszty w razie spóźnionego zgłoszenia
wierzytelności. Osobne pouczenie
kierowane jest do małżonka upadłego,
ponieważ w wielu przypadkach
upadłość wpływa również na majątek
wspólny małżonków. W zawiadomieniu
dla małżonka syndyk informuje o
skutkach upadłości dla wspólności
majątkowej i o przepisach dotyczących
podziału majątku wspólnego.



Nieodpłatna pomoc prawna, porady obywatelskie, bezpłatna mediacja

Masz pytania prawne lub potrzebujesz wsparcia obywatelskiego? 
Skorzystaj z bezpłatnej pomocy!

Jak się zgłosić? 📞 Zadzwoń: 616 463 344 (poniedziałek–piątek, 7:30–20:00)
 📧 Napisz: npp@um.poznan.pl

Skutki dla dłużnika i wierzycieli

Od dnia ogłoszenia upadłości dłużnik staje się uczestnikiem
postępowania, ale traci bezpośrednią kontrolę nad swoim
majątkiem. To syndyk decyduje o sprzedaży, spieniężeniu
składników majątku i sposobie ich zabezpieczenia. Dłużnik
ma obowiązek współpracować z syndykiem, udzielać mu
informacji i przekazywać wszystkie dokumenty dotyczące
majątku i zobowiązań. 

Wierzyciele powinni niezwłocznie zgłosić swoje roszczenia w
Rejestrze, aby zostały one uwzględnione w liście
wierzytelności. Zgłoszenie po terminie jest możliwe, ale wiąże
się z dodatkowymi kosztami i nie daje możliwości wpływu na
wcześniejsze czynności syndyka.

Postanowienie o ogłoszeniu upadłości otwiera nowy etap -
etap porządkowania sytuacji majątkowej i przygotowania do
ewentualnego oddłużenia upadłego. To od współpracy
między syndykiem, wierzycielami i upadłym zależy, czy
postępowanie zakończy się skutecznym planem spłaty lub
całkowitym umorzeniem zobowiązań.

Podsumowanie

Ogłoszenie upadłości konsumenckiej nie jest końcem, lecz
początkiem procesu oddłużenia. Postanowienie sądu o
ogłoszeniu upadłości uruchamia mechanizm ochronny wobec
dłużnika i porządkuje relacje z wierzycielami. Od tej chwili
upadły uzyskuje realną szansę na rozpoczęcie nowego etapu
życia finansowego, wolnego od spirali zadłużenia, choć wiąże
się to z określonymi ograniczeniami w dysponowaniu
majątkiem.

Dla wierzycieli to z kolei sygnał, że ich
roszczenia mogą zostać zaspokojone w
sposób uporządkowany i kontrolowany
przez sąd. Kluczowe jest tu
dotrzymanie terminów i prawidłowe
zgłoszenie wierzytelności.

Postanowienie o ogłoszeniu upadłości
stanowi więc fundament całego
postępowania. Od niego zależy, w
jakim trybie sprawa będzie
prowadzona, kto będzie syndykiem,
kiedy i jak wierzyciele mogą dochodzić
swoich należności, a także kiedy
dłużnik odzyska szansę na nowy start.


